






• Butelka o pojemności 60 ml wystarcza na dawkę potrzebną dla osoby o wadze do 
60/64 kg. Powyżej tej wagi wystarczy zwiększyć dawkę zgodnie z tabelą – wtedy 
potrzebna będzie butelka o pojemności 120 ml. Po otwarciu butelki zaleca się 
przechowywanie jej w lodówce.


• Nie wahaj się przyjmować łupin orzecha włoskiego i absyntu razem na pusty żołądek; 
zoptymalizuje to efekt końcowy.


• Arginina i Ornityna to produkty dodatkowe, które pomagają zwalczać skutki uboczne 
związane z eliminacją toksyn przez pasożyty.                                                  


• ORNITYNA : Na początek 2 kapsułki, potem 4, a potem 6, w zależności od 
indywidualnych potrzeb. Działanie zaczyna się po kilku nocach.


• ARGININA : 1 kapsułka dziennie lub do 4 w razie potrzeby


Dr Clark zaleca cotygodniową kurację podtrzymującą, stosując taką samą dawkę jak 15. 
dnia.


Tę kurację należy powtarzać tak często, jak to konieczne.


Dr Clark zaleca również kurację dwa razy w roku w celu dokładnej eliminacji środowiska 
zagrożonego inwazją pasożytów.
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Program oczyszczania organizmu z 
pasożytów Dr.Clark 

1 x Nalewka z Łupin orzecha czarnego 60/120 ml
1 x Kapsułki z goździkami (100 kapsułek)
1 x Piołun (100 kapsułek) 

1 x Ornityna (100 kapsułek) -opcjonalny produkt o 
działaniu relaksującym- Nieuzależniający-.
1 x Arginina (100 kapsułek) -produkt opcjonalny o 
działaniu energetyzującym i tonizującym-



Nalewka 
orzecha 

czarnego

Piołun Goździkami Ornityna Arginina

DNI Raz 
dziennie, 
Rano na 

pusty 
żołądek 

popijając 
wodą

Raz 
dziennie, 
rano na 
pusty 

żołądek.

3 razy 
dziennie 
podczas 
posiłków, 
rano/w 

południe/
wieczorem

zabrać 
wieczorem

należy 
przyjmować 

rano

1 1 łyżeczka 
(2 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

2 2-2-2 2 1

2 1 łyżeczka 
(2 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

2 2-2-2 2 1

3 1 łyżeczka 
(2 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

3 3-3-3 2 1

4 2 łyżeczka 
(3 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

3 3-3-3 2 1

5 2 łyżeczka 
(3 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

4 3-3-3 2 1

6 - 4 3-3-3 4 2

7 2 łyżeczka 
(3 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

5 3-3-3 4 2

8 - 5 3-3-3 4 2

9 - 6 3-3-3 4 2

10 2 łyżeczka 
(3 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

6 3 ( tylko raz 
rano )

4 2
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• 1 łyżeczka odpowiada około 5 ml


• Program jest w wersji dostosowanej do 1 opakowania 100 kapsułek


• Zapoznaj się z terapią Clarka i jej metodami oczyszczania w książkach Dr. Huldy Clark


Schemat oczyszczania organizmu z pasożytów --opracowany na podstawie tekstu zrewidowanego przez 
Marco Caldi.


Schemat jest w pełni kompatybilny z literaturą Dr. Huldy Clark

11 - 7 - 4 2

12 - 7 - 4 2

13 - 7 - 4 2

14 - 7 - 4 2

15 2 łyżeczka 
(3 łyżeczki, 
jeśli waga 
przekracza 

60kg)

7 3 ( tylko raz 
rano )

4 2
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czarnego
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